Der Weg zur 3-Sterne-Schule

1. Die Schulen melden sich gemeinsam mit dem
Schultrager an.

2. Die Schulen bearbeiten ein Handbuch oder das
Web-Tool "Unser Schulessen" und werden
dabei von einer Erndhrungsberaterin begleitet.

3.Nach jedem bestandenen Qualitdtsbereich
erhalt die Schule eine Urkunde "Schule isst
besser" mit den erreichten Sternen. Vor dem 3.
Stern findet ein Vor-Ort-Audit durch die
Vernetzungsstelle statt.

4.Die Sterne behalten maximal drei Jahre bzw. bis

zum Catererwechsel ihre Giiltigkeit.
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QUALIFIZIERUNG

fiir die Schulverpflegung

Néhere Informationen und Termine auf unserer Internetseite
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VERPFLEGUNG MIT KONZEPT

GRUNDSATZE AUF DEM WEG ZUR AUSZEICHNUNG

Gute Verpflegungsangebote gehdren zum Konzept
von Ganztagsschulen. Bei der Umsetzung der
Verpflegung bestehen grof3e Unterschiede.

Wie kann eine Schule die Qualitat der Verpflegung
weiterentwickeln und die Akzeptanz férdern?

Fir Schultrdger und Schulen, die ihre Verpflegung
optimieren mochten, bietet die Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung einen mehrstufigen
Qualifizierungsprozess, der mit 3 Sternen

abgeschlossen werden kann.
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Ziele

« Das Verpflegungsangebot orientiert sich am

"DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Schulen®
o Ernahrungsbildungsmaf3nahmen sind auf das

Verpflegungsangebot abgestimmt.

In der Schule arbeiten alle Akteure am
sogenannten ,Runden Tisch* zusammen:
Schulleitung, Schultrager, Lehrkrafte, Eltern,
Betreuungskrafte, Kiichen-/Ausgabepersonal,
Schiilerinnen und Schiiler, Verpflegungsanbieter.
So kénnen Knackpunkte rund um die Verpflegung
aus unterschiedlicher Sicht diskutiert und
Losungen entwickelt werden.

Gemeinsam nehmen Sie drei Qualitdtsbereiche
unter die Lupe.

PLUS NACHHALTIGKEIT

Der PLUS-Punkt Nachhaltigkeit setzt einen
besonderen Schwerpunkt auf eine zukunftsfahige
Schulverpflegung. Hierzu wird die Verpflegung
anhand einer Checkliste tiberpriift. Gemeinsam
werden Maf3nahmen zur Steigerung der
Nachhaltigkeit erarbeitet.

QUALITATSBEREICHE

1. Qualitatsbereich: Verpflegung

Der Runde Tisch wird etabliert, der Speiseplan
beurteilt und ein Maf3nahmenkonzept zur

Verbesserung der Verpflegung erarbeitet.

2. Qualitatsbereich: Essatmosphére und

Erndhrungsbildung

Im Mittelpunkt steht die Etablierung von
Erndhrungsbildungsmaf3nahme fiir alle
Schiilerinnen und Schiiler sowie die
Akzeptanzsteigerung. Praktisch wird dies in Form
einer Kundenbefragung oder eines Tages der
Schulverpflegung umgesetzt.

3. Qualitatsbereich: Verpflegungskonzept

Die Schule erstellt zur Sicherung der erreichten
Qualitat ihr individuelles Verpflegungskonzept.




