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Bayerische Landesanstalt flr

Gartenbau

Kleines Obst fur kleine Garten und Kubel!

Weinbau und Gartenbau

Wer hitte nicht gerne einen grof3en Garten, der genugend Platz fUr Ziergeholze, Obstbaume und —
straucher, Stauden, Sommerblumen und Gemisearten bietet? Viele Gartenliebhaber missen darauf
verzichten, weil die Grundstiicke immer teurer und die Garten somit kleiner werden — im Extremfall
"Handtuch-grof3e" Vorgarten oder lediglich eine Terrasse oder Balkon. Daher heil3t es den Platz optimal
Zu nutzen, das Sortenspektrum einzugrenzen und auf manche "Lieblinge" — vor allem gro3e Gewachse
— zu verzichten. Dies muss aber nicht so drastisch erfolgen! Mit kleinkronigen Obstb&umen, wie wir sie
vom Erwerbsanbau kennen, lasst sich dennoch Vielfalt im eigenen Garten schaffen. Zum einen durch
Verwendung von Jungbaumen, die auf schwachwachsenden Unterlagen veredelt wurden, zum anderen
durch spezielle Kompaktwuchssorten.

Viele Obstarten bieten Mehrfachnutzen:

Zierwert

von Austrieb, Blite und Fruchtschmuck,

Raumgestaltung, Wandbegrinung (Kiwi, Brombeere, Tafeltrauben, Spalierobst) oder Schattenspender
(Weinlaube); hauptsachlich und nicht zuletzt Gaumenfreude am eigen erzeugten Obst.

Einfluss der Veredlungsunterlagen
Die Baumobstarten werden sortenecht durch Veredlung vermehrt. Die frilher meist verwendeten
Unterlagen (z. B. Samlingsunterlagen) ergaben starkkronige Baume, die in den kleinen Géarten keinen
Platz mehr finden. Schwachwuchsinduzierende Unterlagen bieten eine Losung an. Dabei missen neben
vielen positiven Eigenschaften auch deren Nachteile beachtet werden.

Tab. 1: Schwachwuchsinduzierende Obstunterlagen fir kleinkr

onige Baume

Obstart Unterlage Anmerkung

Apfel Busch, fir Spindelerziehung jeweils:
M 9 (Standard; Hauptunterlage) - Ertrag frih einsetzend und meist - regelméaRig(er);
M 27 (fur starkwachsende Edelsorten, - positive Fruchtqualitat
z. B. Boskoop, Jonagold) - vereinfachte Pflege, Ernte, Ausdiinnung

- begrenzte Lebensdauer (15-20, selten 25 Jahre);
M 26 (fir schwachwachsende und/oder - zeitlebens Pfahl erforderlich;
kleinfruchtige, reichtragende Edelsorten) |- durchlassige, nahrstoffreiche Béden;

- Wihimausgefahr! (Drahtkdrbe beim pflanzen! sowie
fur Spaliererziehung u. Ballerinas: Mulchschicht ab September-Méarz wegraumen)
mittelstarke Unterlagen wie M 7, MM 106, . . - ) -
da langlebiger bzw.fiir Ballerinas sinnvoll g;:}grrig:\scuonnéazlr\;\?errms%%g:)(M27’ M9, M26; sowie die
(ausreich. Zuwachs) 9

Birne Spindel und Spalier: im Vergleich zu Quitte C ist Qu.A etwas starker im
Quitte A: Wuchs und etwas frostharter. In Bayern bewahrt!
Qu.C denkbar fiur Birnenbaume im Container.
Quitte C: Beide bendtigen einen Pfahl
SuRkirsche |schwach: GiSelA 3, Weiroot 720 Spindelerziehung wirkt zuséatzlich wuchsbremsend. Sehr

mittelstark: GiSelA 5, Weiroot 158

friher Ertragseintritt. Pflege u. Ernte vereinfacht.
Kulturschutznetze gg.Kirschfruchtfliege /\Vogel mdglich

Sauerkirsche

wurzelechte Anzucht wirkt wuchs-
bremsend! Manche Sorten auch auf
GiSelA5, PiKU1, Maxmal4, Weiroot 13

Kleinkroniger Baum, der jahrlichen Riickschnitt benétigt.
Daher schwachwuchsinduzierende Unterlagen nicht
zwingend.

Zwetsche,
Pfirsich,
Aprikose

Wangenheim bzw. Wauvit,

St. Julien A, Ishtara:

jeweils positive Fruchtqualitat und
keine/wenige Auslaufer/Stockausschlage

St. Julien 655/2 (wegen starker Auslauferbildung) bzw.
Fereley (wegen problematischer Frostharte und dann
sekundarem Erregerbefall in Siid- und Ostdeutschland)
nicht empfehlenswert
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Im Gegensatz zu den gut anpassungsfahigen, robusten und langeren Standzeiten erreichenden
Samlingsunterlagen bedirfen die aufgefiihrten Unterlagen gréfRerer Aufmerksamkeit, damit sich deren
positiven Eigenschaften einstellen kdnnen.

Richtiges Wassern (bei Trockenheit 2-3 x wochentlich durchdringend anstelle téglichem, nur
oberflachigem GielRen), mafdvolles Dingen (5-6 g Stickstoff pro m2, was bei Volldinger oder bei
Hornmehl ca. 35-40 g/m? und somit eher einer halben anstelle einer voll Dunger gefillten Hand
bedeutet), bewuchsfreie Baumscheibe (ca. 70-80 cm Durchmesser; sehr wichtig in Wiesen- und
Rasenflachen; gunstig von Fruhjahr bis Herbst abgemulcht; wegen Mausegefahr die Mulchschicht ab
September entfernen!). Standortwahl (keine staunassen Bodenschichten) bzw. sorgféaltige
Bodenvorbereitung (ausreichend grof3es Pflanzloch ausheben; Bodenaushub mit verrottetem Kompost
und Pflanzerde vermischen und nicht zu locker einfillen; Giel3wall vorteilhaft!).

Da die starkwachsenden, fir gute Verankerung sorgenden Hauptwurzeln fehlen, bendtigen
schwachwuchsinduzierende Obstunterlagen einen Pfahl — bei Apfel und Birne zeitlebens.

Fragen Sie beim Obstbaumkauf stets nach der Unterlage, damit Sie keine unangenehme Uberraschung
in kleinen Garten durch sehr grof3kronige Objekte erleben. Auch wenn die "kleinen" mehr
Aufmerksamkeit bedirfen, so Giberwiegen doch die Vorteile.

Mobiles Obst im Kiibel

Neben speziellen Sonderformen sind die o. a. aufgefiihrten Kombinationen auch fir einen Anbau in
grolReren Containern geeignet. Das ist nicht neu, sondern "hohe Gartenkultur”, wie sie bereits in alteren
Blchern beschrieben ist, u. a. "Die Kultur des Obstbaumes im Topfe", H. B. Warneken; Verlag
Kdnigliche Hofbuchdruckerei Crowitsch & Sohn, Frankfurt/Oder, 2. Auflage 1905. In Hof- und
Klostergérten, Orangerien waren neben Zitrus- auch andere Baumobstarten vertreten.

Mit "mobilen” Obstgefalen lasst sich auch auf Balkon und Terrasse der Zierwert (Blite, Fruchtschmuck,
Gestaltung) mit dem Nutzen platzsparend verbinden und die Obstkultur zusatzlich bei unginstiger
Witterung schiitzen. Neben dem Unterstellen bzw. Abdecken bei Frost und Hagel kdnnen Pilzinfektionen
wie Triebmonilia, Schrotschuss, Sprihflecken, Schorf, Birnengitterrost teilweise oder ganz abgehalten
werden, wenn die Kiibel zu den Hauptinfektionszeiten trocken stehen, indem sie z. B. unter das Vordach
oder Uberdachungen geriickt werden.

Wenn auch der Wuchs und somit Ertrag eines Kibelobstbaumes den ausgepflanzten unterlegen ist, so
lassen sich durch diese platzsparende Nutzung groRere Stickzahlen Kkultivieren und gleichzeitig
gestaltende Funktionen verbinden.

An der Bayerischen Landesanstalt fir Weinbau und Gartenbau, Veitshéchheim kultivieren wir ebenfalls
Obstgehdlze in Containern. 2-jahrige, verzweigte Jungbdume werden zunéchst in ca. 15-L-Gefal3e in
handelsubliche, aufgedingte Substrate gepflanzt. In den weiteren Jahren dingen wir jahrlich
mineralisch: 20-25 g Volldinger oder 3 Pellets (a 5 g) Langzeitdiinger. Je nach Wuchsstérke erfolgt ein
Umtopfen in einen gréReren Topf nach 3 Jahren (ca. 25-30 L) bzw. 6 Jahren (bis 50 L). Bei gutem
Zustand kénnten die Topfbdume in den Garten ausgepflanzt werden, doch dies ist meist nicht mehr
lohnend bzw. erfolgsversprechend. Besser wére ein "Neustart" mit jungen Baumen.

Johannis-, Stachel- und Heidelbeeren, sowie Sonderformen lassen sich meist einfacher und langlebiger
in mittelgrolRen Gefallen halten. Erdbeeren hingegen auch in Blumenkéasten. Tafeltrauben, Feigen, Zitrus
kénnen in groRen Kiubeln sehr lange kultiviert werden.

Wie bei Ziergeholzen lautet auch bei Obst das Motto "Im Kibel nicht Gbel". Besondere Aufmerksamkeit
gilt der Uberwinterung. Ein Platz im Garten zum Eingraben ist die beste Wahl. Ansonsten die Kiibel auf
Balkon, Terrasse trocken und geschitzt stellen, Seite und Bodenoberflache gut einpacken
(Luftpolsterfolie, Damm-Materialien bzw. 20-30 cm dicke Schichten locker eingefilltes trockenes Laub,
Stroh, Rindenmulch). Isolieren ist in kalten Klimaregionen ebenfalls ratsam, wenn man ins
Gartenhduschen oder die Garage einquartiert.
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Sonderformen beim Baumobst

Spezielle Zichtungen mit Kompakt- oder Zwergwuchs sind besonders pradestiniert fur die Kultur in
Containern bzw. im kleinen Garten. Da die Edelsorten schwach wachsen, sind sie auf mittelstarken
Unterlagen veredelt, sonst wirden sie zu mickrig wachsen, sehr schnell vergreisen und zu kleine
Frichte bringen. Am bekanntesten sind die "Ballerina-" oder Saulendpfel. Sie bilden einen
dominierenden Mitteltrieb, der mit Bliten und Frichten besetzt ist, sowie kurze Seitentriebe =
FruchtspieRe. Der schlanke Wuchs erlaubt einen Pflanzenabstand von 30-50 cm, sodass viele
Ballerinatrees nebeneinander (z. B. als Hecke zur Abgrenzung oder Beeteinfassung) stehen kdnnen.
Der Schnitt gestaltet sich einfach. Der gewohnte Anschnitt der Mittelachse beim pflanzen, der eine hier
nicht gewiinschte Verzweigung auslosen wirde, entfallt fir die ersten Jahre. Eine HOhenbegrenzung
erfolgt oft erst nach 6-7 Standjahren durch Ableitung auf eine Seitenverzweigung (gunstig im August;
somit Neuaustrieb im folgenden Friihjahr moderat). Sollten Seitentriebe starker durchtreiben, so werden
sie an der Mittelachse abgeschnitten. Fir viele Liebhaber ist auch eine mehrtriebige Saule (,Fastigiata®)
akzeptabel. Zumindest bei Apfelsaulen ist davon abzuraten, da weitere Fruchtachsen zu extremen
Behangen fiihren, was die auRere und innere Fruchtqualitat deutlich mindert und die Alternanzgefahr
potenziert. Die Uppige Blute erfordert bei starkem Fruchtbehang generell ein Ausdiinnen lberzahliger
Jungfriichte bereits Anfang Juni. Somit lasst sich einer Alternanz und zu kleinen Frichten
entgegenwirken.

Andere Baumobstarten liefern keine klassischen S&ulen ab, wie wir sie von den Ballerinas kennen,
sondern eher einen kompakten Wuchs. Dieser lasst sich durch einen Verzicht auf Anschnitt des
Mitteltriebes und Kurzhalten von (waagrechten) Fruchtasten am ehesten erreichen. ,Saulenkirschen, -
zwetschgen, -aprikosen, -birnen* sind dann als kompaktwachsende Elemente erzielbar. Lediglich die
~Saulenbirne ,Decora” zeigt einen sehr schmalen, fast sdulenartigen Wuchs

Ballerinasorten

Der Geschmack und die weiteren Fruchteigenschaften der seit 20 Jahren verbreiteten "1. Generation"
waren nicht schlecht - aber auch nicht Spitze, der Ertrag unregelmafiig (Alternanz) und die Anfalligkeit
gegen Schorf und Mehltau teilweise stark. Das Spektrum umfasste Sorten wie 'Bolero’, 'Flamenco’,
'Polka’, die meist ab Mitte/Ende September (Ausnahme: 'Waltz'": Anfang/Mitte Oktober) reifen, begrenzt
lagerfahig und saftig-st? einzuordnen sind. 'Maypole' ist hingegen eine reine Ziersorte (rote Blite,
rotliches Laub, kirschengroBe, purpurrote Apfelchen). Einkreuzungen schorfresistenter bzw.
geschmacklich hochwertiger (Erwerbs-)Sorten bringen bereits Erfolge durch eine "neue Generation".
Schorfresistent oder —tolerant sind 'Arbat’' (ab Anfang September; mittelgrof3; erinnert in Geschmack und
Optik etwas an 'Jakob Fischer'), 'Red River' (Mitte September; sif3; rotschalig) und weitere Neuheiten
der 'Campanilo’-Serie bzw. einige Sorten der Geisenheimer "CATS"-Zlichtung.

Von den 3 folgenden GEVO-Sorten reifen die suf3-fein suerlichen 'Rhapsodie’ und 'Sonate' gegen Ende
September; 'Rondo’ (saftig, knackig, stif3-sauerlich mit gutem Geschmack) ab Anfang bis Mitte Oktober.
Alle drei sind schorfresistent und mehltautolerant.

Pompink (= Ginover®) und 'Pomforyou’ (=Lancelot®) sind suf3-séduerliche, Anfang Oktober reifende,
optisch attraktive Sorten aus der Geisenheimer "Pom"-Serie mit Tafelqualitdt. Schorf kann (leicht)
auftreten (Blatt-, jedoch kaum Fruchtbefall).

Die Campanilo®-Serie der Baumschule Hofmann (Langensendelbach), die als schorftolerant (ggf.
leichte Blattsymptome) eingestuft werden kann, staffelt sich gemaR der Reifezeit in vier Typen: Primo
(Mitte bis Ende August, an 'Piros' erinnernd) bis Quattro (Ende September/Anfang Oktober; mild bis fein-
sauerlich).

In der franzdsischen 'Starline’-Serie (Baumschule Hoffmann, Munster-Roxel) finden sich sifRe bis
suBlliche Sorten mit Markennamen wie 'Blue Moon', ‘Summertime’, Fire Dance, Indian Summer, Garden
Fountain, Golden Gate wider. Die drei letztgenannten blieben auch im befallsreichen Jahr 2009 frei von
Schorf. Weitere Sorten wie 'Berbat','Dzin' (Baumschule Kramer, Detmold) oder spezielle Varietaten im
Versandhandel erganzen das derzeit boomende Saulenapfelsortiment.

Die aufgefihrten Sorten kdnnen + alternieren (Ausdiinnen unabdingbar!), gegen Schorf (und z.T. auch
Mehltau) resistent/tolerant sein und klassisch "saulenférmig" wachsen (treten Seitenachsen auf, diese
entfernen!). Die Lagerfahigkeit variiert von kurz (Friihsorten ab August) bis ca. Weihnachten (im Oktober
reifende Friichte); bei guten Lagerbedingungen auch dartiber hinaus.
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Im Ertrag regelmaftig, bislang an der LWG Veitshéchheim ohne Ausfalljahr zeigen sich die
Geisenheimer "CATS"-Sorten (siehe auch: www.geisenheimer-obstbau.de - Infos zu "CATS").
Lediglich in einzelnen Baumzonen kdnnen nach unseren Beobachtungen Partien mit minderem Behang
auftreten. 'Redcats' und 'Starcats' reifen Anfang bis Mitte September; 'Greencats' und 'Goldcats' Anfang
bis Mitte Oktober. 'Suncats' liegt dazwischen. Diese CATS-Sorten liefern Friichte von guter Qualitét
beziglich Geschmack, Grol3e, Optik. Sie sind nicht schorfresistent - aber auch nicht hoch anfallig fir
Schorf und Mehltau, der nur bei Goldcats starker auftreten kann.

Neben den Ballerinas erscheinen verstarkt auch Zwergapfelsorten (z.B. Pidi, Croquella,...), Mini-Trees
und Spurtypen (Spurkoop, Mini-Cox), von denen noch keine (langere) Erfahrung an der LWG
Veitshéchheim vorliegt. In hollandischen Baumschulen, sowie der Schweiz (www.lubera.ch, bzw.
www.haeberli-beeren.ch) sind ebenfalls S&ulen- und zwergige Apfelbdume zu finden. Internet und
Online-Shopping bieten neben dem Kauf vor Ort zusatzliche Maglichkeiten!

Fazit:

Mit der Wahl robuster Sorten auf der richtigen Unterlage bzw. einer Sonderform lasst sich auch im
kleinen Garten oder auf Balkon/Terrasse Obst anbauen. Mannigfacher Zierwert lasst sich mit dem
Nutzen der Frichte und der Freude, dass auch Kinder Obst naschen konnen, kombinieren. Vor allem fir
Neueinsteiger, die noch wenig/keine Erfahrung mit dem Obstbaumschnitt haben oder Personen, die sich
diesen nicht zutrauen, sind Saulenobstarten pradestiniert.

Wird noch der eine oder andere Tipp befolgt, so sollte einer erfolgreichen Kultur nichts im Wege stehen.
Die Sortenempfehlung basiert auf einer z. T. Uber 10-jahrigen Erfahrung an der Bayerischen
Landesanstalt fir Weinbau und Gartenbau, Veitshochheim. Details zu Sorten fir den Haus-und
Kleingarten kénnen Sie der LWG-homepage www.lwg.bayern.de entnehmen, sowohl unter der Sparte
“Freizeitgarten” als auch unter “Gartenbau“. Varietéaten, die spat in den Ertrag kommen, wie 'Boskoop’
oder 'Hauszwetsche', blieben dabei unbericksichtigt.

Hubert Siegler

Bayerische Landesanstalt

fur Weinbau und Gartenbau
Sachgebiet Obstbau/Baumschule
Veitshéchheim
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Bayerische Landesanstalt flr
Gartenbau Weinbau und Gartenbau

Tab. 2: Empfehlenswerte Obstsorten fur den Freizeitgartenba  u

Apfel Schorfresistente Sorten, z. B.: 'Topaz', 'Rajka’, Florina ( jeweils Anf. X), 'Rubinola’ (Mitte 1X),
Re-sorten wie Retina (M/E VIII), Rebella (M IX), 'Resi' (E IX) u. a., Gerlinde (E VIII),
'‘Santana’ (A IX), 'Otava’, 'Resista’, 'Luna, 'Sirius' (alle Anf.-Mitte X)usw.
Des weiteren v. a. im Kibel mit Unterstellméglichkeit  von Austrieb bis Ende Mai
'Piros' (A. VIII), 'Pinova’ (A. X) u. a. Pi-sorten, 'Elstar’, (A-M 1X), 'Jonagold’ (A X),
Alkmene (M. IX)
Birne keine Sorte gegen Gitterrost resistent: daher bei Kultur im Container ebenfalls unterstellen!
Geschmacklich gute Sorten: Williams Christ (M/E VIII), 'Harrow Sweet' (A 1X),
Concorde (E 1X), Spatsorten(Anf. X) wie 'Uta’,'Alexander Lucas', 'Novemberbirne'.
SuRkirsche Madenfrei sind Friihsorten wie 'Burlat’, 'Johanna’, 'Celeste’, Early Star', 'Bellise', 'Samba'

Qualitativ hochwertige Sorten: 'Sylvia’, 'Kordia', 'Regina’.

Selbstfruchtbar: 'Sunburst', 'Sweetheart', 'Lapins', '‘Celeste'. Diese sind — wie die sehr
grol3fruchtige 'Summit’ - platzempfindlich. Daher Containerbdume bei anstehendem
Regen unterstellen .

Sauerkirsche

Monilia-tolerante Sorten wie ‘Morina’, 'Safir', 'Karneol', 'Favorit', 'Achat, 'Jade’ bevorzugen.
Im Container_mit der Moglichkeit des Unterstellens zur Blite (= Monilia-Infektionszeitraum):
‘Schattenmorelle’ (veredelt oder wurzelecht als Pumuckl bzw. Kobold), 'Morellenfeuer’

Zwetsche Katinka (M/E VII), Tegera (A-M VIII), 'Hanita', 'Topfive' (beide M/E VIII), 'Jojo’, 'Toptaste’
(beide E VIII-M IX) sind alle selbstfruchtbar, tragen friih und reich; fur Frischverzehr und
Verwertung.
Mirabelle ‘von Nancy': kirschengrof3, rotbackig, wohlschmeckend
'‘Bellamira’; gro3fruchtige Neuheit, sii3, festes Fruchtfleisch
Reneklode ‘Graf Althans': blau-violett, st3 mit feiner Séure, saftig
'‘Grol3e Griine Reneklode': gelbgriin, suf3, saftig
Pfirsich sinnvoll als Container zum Unterstellen  (Krauselkrankheit bzw. Monilia) und Abdecken
Aprikose (Blutenfrost). Dann auch gelbfleischige Sorten moéglich. Ansonsten die weil3fleischigen

Pfirsiche '‘Benedicte’ und 'Revita’, die weniger befallen sind.
Aprikose: 'Goldrich’, ‘Hargrand' (M-E VII), 'Bergeron' (A-M VIII).

Johannisbeere

rot: ‘Jonkher van Tets' (E. VI), Rolan (M. VII), Rovada (E VII), weil3: Werdavia, Zitavia
(beide ab E. VI), schwarz 'Bona’ (E VI), Titania, Ometa (beide M. VII).

Stachelbeere

Mehltautoleranz der Sorten beachten! griin/gelb: ‘Invicta’, rot: 'Remarka’, ‘Rokula’ (alle A-M
VIl), Redeva (E VII), stachellos: ‘Captivator’, 'Larell (M-E VII)

Himbeere 'Polka’, 'HimboTop', 'Aromaqueen’ stellen eine Verbesserung zu 'Autumn Bliss' dar und
-herbst- bereiten kaum Probleme mit Wurzel- bzw. Rutenkrankheiten , wenn sie ausgangs des
tragend - Winters komplett am Boden abgeschnitten werden.
Elida, Meeker, Glen Ample, Tulameen. Rubaca tolerant gegen Wurzelfaule; 'Schénemann'
-sommer- hingegen sehr anfallig. Wichtig: Fruchtwechsel; lockerer Boden , Kompostgaben, ggf.
tragend- Dammpflanzung; lichte Bestdnde (max. 12-15 Ruten je Ifm).
Brombeere dornenlos 'Loch Ness' (lange Ranken), 'Triple Crown' bzw. 'Navaho' (kompakter im Wuchs,
als V-spalier erziehbar).
Heidelbeere Entscheidend ist saurer Boden bzw. Substrat (sinnvoll: im Container in Rhododendrenerde)!
'‘Duke’ (friih), 'Patriot’ (frih-mittel), 'Bluecrop' (mittel), 'Darrow' u. 'Elisabeth’ (beide spat).
Minikiwi die stachelbeergrofRen, ab Anfang Oktober reifenden 'Weiki', ‘Ambrosia’, ‘Maki' sind
winterfrosthart. Zweihausige Schlingpflanzen. 'Issai' einhausig, aber deutlich kleinere Frucht
Tafeltrauben pilzfeste Sorten wie 'Muskat bleu' (blau), die gelben 'Palatina’ (Ende VIII), 'Garant' (A 1X),
(Hausreben) ‘Birstaler Muskat' (A-M 1X), ‘Frumoasa Alba’ (Mitte/Ende 1X) und die kernlosen, jedoch

kleinbeerigen 'New York' = 'Lakemont' (griin-gelb), Venus (blau) bzw. 'Vanessa' (rose)

Anmerkung: Sortenschutz stets beachten
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