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Zucchini (Cucurbita pepo L.) - Kürbisgewächs (Curcu bitaceae) 
 

Zucchini ist eine kleine Kürbissart und mit Gurken und Melonen verwandt. Die 
Ansprüche sind daher ähnlich anderer Kürbissorten oder Gurken. Meist handelt es sich 
um nicht rankende, buschförmig wachsende Pflanzen, es gibt jedoch auch Sorten die 
ranken. Die Frucht ist üblicher Weise schlank und grün, ähnlich einer Gurke. Inzwischen 
gibt es jedoch auch kugelförmige Züchtungen und gelbfarbige Zucchinis. Bei der 
Aussaat von selbst gewonnenem Samen sollte man berücksichtigen, dass Kürbisse sich 
sehr gern untereinander kreuzen, so dass anstatt der erwarteten Zucchini ein kleiner 
grüner Kürbis wächst oder er zwar die typische Zucchiniform hat, jedoch  plötzlich die 
„Warzen“ oder Streifen eines Zierkürbisses trägt. 

Ansprüche: warmer sonniger Standort, lockerer, humoser Boden, hoher 
Wasserbedarf (20l/Woche/m²),  

Aussaat: Vorziehen Mitte/Ende 4 im Haus oder unter Folie im Freien. 5.Juni 
letzter Aussaattermin. Vorkultur sinnvoll, Direktaussaat auch 
möglich (Schneckengefahr!, Vliesabdeckung bei niedrigen 
Temperaturen) 

Keimtemperatur: Mindestkeimtemperatur 18°. optimal 25°C 
Pflanzzeit: Nach den Eisheiligen (15.Mai bis max. Ende Juni) 
Pflanzabstand: 0,80X1,00m 
Ernte: Juni/Juli 
Düngung: 3l Kompost /Pflanze + 30g Hornmehl, Starkzehrer!. Auch zur 

Bepflanzung eines Komposthaufens geeignet! 
Besonderheit: Einige Sorten haben männliche (keine Früchte) und weibliche 

Blüten. Problem: Falls diese nicht zusammen blühen, oder kein 
Insektenflug stattfindet (z.B. im Gewächshaus!), gibt es keinen 
Ertrag. Parthenokarpe (jungfernfrüchtige) Sorten brauchen keine 
Bestäubung und sind daher ertragssicherer. Eigenunverträglich – 
frühestens nach 2 Jahren an die gleiche Stelle pflanzen 

Sorten:   
'Black Forest' dunkelgrüne Frucht, kletternder Wuchs, ideal für Zäune und Gitter 
'Mirza' grüne Früchte, tolerant gegen Echten Mehltau, resistent gegen 

Zucchinigelbmosaikvirus  
'Diamant grüne Früchte, Standardsorte  
'Ambassador' grüne Früchte, wächst kräftig  
'Partenon' grüne Früchte, parthenokarp (jungfernfrüchtig) 
'Mastil' grüne Früchte, tolerant gegen Echten Mehltau, resistent gegen 

Zucchinigelbmosaikvirus 
'Gold Rush' gelbe Früchte, rankenlose Buschform 
 


